ULUSAL BESLENME KONSEYI YONETMELIGI

Amac ve kapsam

MADDE 1 —(1) Bu Yonetmeligin amaci, Ulusal Beslenme Konseyinin kurulug amacm,
olusumunu, gérevleri ile ¢alisma usul ve esaslarmi diizenlemektir.

Dayanak

MADDE 2 —(1) Bu Yonetmelik; 7/5/1987 tarihli ve 3359 sayih Saghk Hizmetleri Temel
Kanununun 9 uncu maddesinin (c) bendine, 10/7/2018 tarihli ve 30474 sayii Resmi Gazete’de
yaymlanan 1 sayilli Cumhurbagkanligi Teskilati Hakkinda Cumhurbaskanhg: Kararnamesinin 508
inci maddesine dayanilarak hazrlanmistir.

Tanmlar

MADDE 3 — (1) Bu Yonetmelikte gegen;

a) Bakanlik: Saglk Bakanligm,

b) Bagkan: Ulusal Beslenme Konseyi Bagkanm,

c¢) Bakan Yardmcist: Saglk Bakanligi Bakan Yardimcisim,

¢) Genel Midiir: Halk Sagligi Genel Miidiiriind,

d) Konsey: Ulusal Beslenme Konseyini,

ifade eder.

Konseyin kurulus amaci

MADDE 4 1) Konsey, saglkli beslenme, beslenme ile iliskili hastaliklarm 6nlenmesi ve
kontrolii ile ilgili mevcut sartlarm iyilestirilmesi, saglikh beslenme kiiltiiriiniin tilke genelinde
yaygmlastiriimasy, {ilke genelinde dogrudan veya dolayh olarak beslenme ve yiyecek igeceklerden
kaynakh saglk durumu ve hastaliklarla ilgili politika ve stratejilerin belirlenmesi i¢in tavsiyelerde
bulunmak tiizere kurulur. Konsey, ¢alismalarnda ulusal ve uluslararasi gelismeleri ve iilke
kosullarmi gz oniinde bulundurur. Toplum ve bireylerin saglkli beslenme ile ilgli mevcut
sartlarmm  iyilestirilmesi, {ilke genelinde yaygmlastiriimasi amaciyla tiyelerin isbirligi icinde
calismasmi esas alr. Saglikli beslenme alaninda tilke politikalarm olusturmada taraflarm goriis ve
diistincelerinin almmasimm saglar.

Konseyin olusumu

MADDE 5 —(1) Konsey, Bakan Yardimcismm bagkanliginda asagida belirtilen iiyelerden
olusur:
a) Halk SaghgiGenel Miidiirii, Saghk Hizmetleri Genel Midiirii, Acil Saghk Hizmetleri
Genel Miidiirii, Kamu Hastaneleri Genel Midiirii ve Tlag ve Tibbi Cihaz KurumBaskanhgmdan
bir bagkan yardimcisi,

b) Tarm ve Orman Bakanhgndan Gida ve Kontrol Genel Miidiirti, Hayvancilik Genel
Miidiirii ve Bitkisel Uretim Genel Miidiirii veya genel miidiir yardmeis, Cevre veSehircilik
Bakanhgy, Ticaret Bakanligi, Hazine ve Maliye Bakanhg, Kiilttitve Turizm Bakanligy, Milli Egitim
Bakanligi ve Aile, Calisma ve SosyalHizmetler Bakanligndan birer genel miidiir veya genel
miidiir yardimcisy, Radyo ve Televizyon Ust Kurulu Kurum Bagkan Yardmcis, Sanayi ve
Teknoloji Bakanligindan bir daire baskan,

¢) Yiksekogretim Kurulu Bagkanmm belirleyecegi bir tiye,

¢) Tirkiye Gida velgecek Sanayii Dernekleri Federasyonu, Tirkiye Lokantacilar,
Kebapgilar, Pastacilar ve Tathcilar Federasyonu, Tirkiye Firmcilar Federasyonu, Tiirkiye Esnaf
ve Sanatkarlari Konfederasyonu, Tiiketici DernekleriFederasyonu, Tiirkiye Diyetisyenleri
Dernegi ve Tirkiye Ziraat OdalariBirliginden konuyla ilgili veya gorevli birer yonetim kurulu
tyesi,

d) Thtiyag duyulmasi hilinde Halk Saghgi Genel Miidiiriiniin teklifi ve Konseyin kararile
belirlenen, beslenme ve yiyecek icecekler konusunda faaliyet gosteren kurum veya kuruluslardan
en fazla iki temsilci.

(2) Birinci fikranmn (d) bendi kapsaminda belirlenen Konsey tiyeleri, iki yil i¢in se¢ilir ve tist
iiste iki olagan toplantiya katimadiklari takdirde ilgili kurum veya kurulusun tiyeligi sona erer.

Konseyin gorevleri

MADDE 6 — (1) Konseyin gérevleri sunlardir:

a) Ulusal saglikh beslenme ve saglikli beslenme davramiglarmm gelistirilmesi i¢in politika ve
strateji onerileri gelistirmek, Onerilerin kurumlarda uygulanmasi tavsiye etmek ve uygulamayi
izlemek,

b) Saglklhibeslenme ve saglkli beslenme davranglarmin gelistirilmesi i¢in ihtiyag ve
oncelikleri dikkate alarak hazrlanan ulusal program, hedef ve eylem planlar1 kapsammda
gelistirilen ¢alisma programlarmm desteklemek ve uygulamalar izlemek,

¢) Toplumun saglkl beslenme ve saglkh beslenme davramgslarmm gelistirilmesi ile ilgili
konularda egitimleri, bilgilendirilmeleri, bilinglendiriimeleri ile saglkh beslenme ve saglkli beslenme
davraniglarmmn gelistirilmesi konusunda goriis bildirmek,

¢) Saglklibeslenme, saglkli beslenme davranglarmn kazandrilmast ve beslenme
konularnda arastrma ve gelistirmeye yonelik projeler 6nermek,

d) Ulke capmda yapilacak saghkh beslenme davramslarmm kazandirimas: ve beslenme
konularmda seminer, konferans gibi faaliyetleri gerektiginde planlamak ve degerlendirmek,

e) Sagliklibeslenme davraniglarmn kazandiriimasi ve beslenme konusunda toplum yararmi
gozeterek, Bakanlk ve diger kurumlar arasi koordinasyon, bilgipaylasm ve isbirligine katki
saglamak,

f) Saglikhbeslenme davranmglarmn kazandiriimasi ve beslenme konularnda izleme ve
inceleme ¢aligmalarmda bulunmak,

2) Konsey toplantilarmda alinan kararlara gore Konsey tiyelerinin temsil ettikleri kurum ve



kuruluslarda, ilgili mevzuatlarda gerekli degisikliklerin yapilmasmi ve Tiirkiye Saglhkh Beslenme ve
Hareketli Hayat Programu gibiulusal programlarm uygulamasmi izlemek, goriis ve onerilerde
bulunmak,

&) Dogrudan veya dolayh olarak beslenme ve yiyecek iceceklerden kaynakl hastaliklarla
ilgili gerekli hallerde bilimsel komisyon kurulmasima karar vermek,

h) Her yil Nisanay: sonuna kadar, politika belgesi ve eylem plani kapsaminda bir énceki
yila ait konsey tiyesi kurumlarm beslenme ile ilgili faaliyetler raporunu Konsey sekretaryasma
iletmek,

1) Saglkhbeslenme, yiyecek ve igecekler konusunda tiiketicileri ve ozellikle de ¢ocuklari
yanls yonlendiren aldatici, yaniltict algi olusturucu reklamlar, tanttimlar konusunda gerekli 6nlem
ve onerilerde bulunmak,

i) Her tiketicinin yeterli ve saglkh gidaya erisme hakkmm gergeklesebilmesi konusunda
ekonomik ve sosyal onlemlerin almmasi igin goriis ve onerileri olusturmak.

Baskanin gorev ve yetkileri

MADDE 7 — (1) Bagkanmn gorev ve yetkileri sunlardir:

a) Konsey toplantilarma bagkanlk yapmak,

b) Konseyin toplanma tarihi ve yerini belirlemek,

¢) 10 uncu maddeye uygun olarak Konsey giindemini belirlemek,

¢) Bilimsel komisyonlarda yer alacak tiyeleri onaylamak ve gorevlendirmek,

d) Konseyin vebilim komisyonlarmmn faaliyetlerinin verimli ve diizenli bir sekilde
yiiriitiiimesini saglamak,

e) Konseyde alman kararlar1 Saglik Bakanma sunmak,

f) Konseyin faaliyetleri ile ilgili toplanti ve goriismelerde Konseyi temsil etmek ve
kamuoyunu bilgilendirmek.

Konsey sekretaryasi

MADDE 8 — (1) Konseyin sekretaryasi, Halk Saghg1 Genel Midiirliigiince yiirtitiiliir.

(2) Sekretaryanin gérevleri sunlardir:

a) Bilimselkomisyonlarda gorev alacak uzmanlarn belirlenmesi icin kriter ve esaslari
belirlemek,

b) Komisyonlarda yer alacak uzmanlarm bagvurularmm kabulii ve/veya gorevlendirmelerini
yapmak tizere Bagkanmn onayma sunmak,

¢) Toplant1 tarihini, yerini, giindemini ve giindemle ilgili dokiimanlari iceren davet yazlarm
hazrlamak ve Konsey iiyelerine bildirmek,

¢) Konseycalgmalarmm tutanak, dosyalama, evrak iglemleri ile arsiv faaliyetlerini
yiiritmek,

d) Konsey ve bilimsel komisyonlarin toplantilari i¢in gerekli organizasyon ve koordinasyonu
saglamak,

e) Ilgili kurum ve kuruluslarla iletisim ve bilgi akismi saglamak,

f) Olusturulan goriis, oneri ve faaliyet raporlarmi Bagkana sunmak,

g) Bilimselkomisyonlardaki tiyeler arasindaki koordinasyonu saglamak, ¢alismalarmin
ilerlemesini ve faaliyetlerini izlemek.

Konseyin ¢alisma usul ve esaslan

MADDE 9 (1) Konsey, yida iki defa olagan toplanrr. Bu toplantilar her yiln Haziran ve
Aralk aylarmda yapilir. Baskann veya tiyelerin ticte birinin teklifi ile olaganiistii olarak da
toplanabilir.

(2) Konsey tiyesi olarak Bakanliga bildirilmis olan tiyenin toplantilara katilimi esastr.

(3) Konsey tiyeleriihtiya¢c duymalar1 halinde toplantilara ilgili uzman personel ile katilabilir.
Bilim komisyonu iiyeleri de gerek duyuldugunda toplantiya davet edilebilir.

(4) Konseyiiyelerine, olagan toplantiya davet yazsi toplanti giiniinden en az bir ay
olagantistii toplantiya ise en az ti¢ giin once giindem taslag: ile birlikte génderilir.

(5) Yilik olagan toplantlar oncesinde Konsey tiyeleri, giindem maddesi onerilerini ve
toplantrya katilip katilamayacaklarm en ge¢ yedi giin dnce Konsey sekretaryasma yazili olarak
bildirirler.

(6) Konsey tiyeleri dismdaki gercek ya da tiizel kisiler, beslenme ve yiyecek ve icecekler ile
ilgili ele almmasi ve tiizerinde ¢alisiimasm gerekli gordiigii konulariyazii olarak Konsey
sekretaryasma bildirebilir.

(7) Toplant1 yeter sayis1 temsilcilerin tigte ki cogunlugudur.

Giindem

MADDE 10 - (1) Konseyin toplanti gindemi; Konsey iiyelerinden, bilimsel
komisyonlardan veya Konsey iiyeleri digindaki gergek ya da tiizel kigilerden gelen oneriler
dogrultusunda Genel Miidiiriin teklifi ve Bagkanmn onayz ile belirlenir.

Karar alma

MADDE 11 —(1) Konsey, toplantiya katilanlarm salt ¢ogunlugu ile karar verir. Konsey
tiyeleri disimdaki temsilcilerin oy hakki yoktur. Oylarm esitligi halinde bagskanin oyu yoniinde karar
alnir. Cekimser oy kullanilamaz.

(2) Alnan kararlar toplant1 tutanag ile kayit altma alnir ve tutanak toplantiya katilan tiyeler
tarafindan imzalanrr. Karara katilmayan tiye, gerek¢elerini tutanakta belirtir.

Bilimsel komisyonlarin olusumu ve gorevleri

MADDE 12 —(1) Bilimsel komisyonlar, Konsey tiiyesi kurum ve kuruluglar ile Konsey
digindaki gergek ya da tiizel kisilerin 6nerdikleri konu bagliklar ile ilgili olarak Konseyce uygun
bulunmast halinde kurulur.

(2) Bilimsel komisyonlarmn iiyeleri; uzmanlk alanlarma gére tiniversite 6gretim iiyelerinden



olusur. Uyeler; {iniversitelerin yetiskin ve ¢ocuk endokrinoloji/metabolizma bilim dal, i¢ hastalklari
anabilim dal, ¢ocuk saghgi ve hastaliklar1 anabilim dal, sosyal pediatri bilim dah, toksikoloji bilim
dal, onkoloji bilim dali, eczacilik, ziraat mithendisligi ve gida mithendisliginden 6gretim tiyeleri ile
beslenme ve diyetetik bolimlerinin ¢ocuk ve toplum beslenmesi ile besin biyokimyasi ve
gerektiginde ilgili bilim dallar1 6gretim tiyelerinden olusur.

(3) Bilimsel komisyonlar, Konsey tarafindan karar verilen ¢aligma konusu ve siiresi ile ilgili
calisma planm hazirlayarak sekretaryaya gonderir.

(4) Bilimselkomisyon, yiirittiigii calismalar hakkmdaki bilgileri toplant tarihinden on bes
gilin dnce sekretaryaya bildirir.

Yiiriirliikk

MADDE 13 - (1) Bu Yoénetmelik yaymu tarihinde yiiriirlige girer.

Yiiriitme

MADDE 14 — (1) Bu Yoénetmelik hitkiimlerini Saghk Bakant ytrtitiir.



